
Обычаи чеченцев 

Чеченцы издревле славятся своими обычаями. Адаты («обычай»-

араб.) чеченцев - неотъемлемая часть их повседневной жизни. В 

каждой чеченской семье чтут и соблюдают традиции, переданные 

старшим поколением. 

Столетиями складывался в чеченском обществе свод правил 

поведения. Многие из них перечислены в Моральном кодексе. Но есть 

также неписанные законы, которые по сегодняшний день являются 

важными для любого представителя этого народа. 

Истоки этих красивых обычаев - в древней истории чеченцев. 

Сыздавна повелось так, что огромное значение в чеченском обществе 



имеет гостеприимство. В народной культуре, в пословицах, поговорках 

и сказках часто за основу берется эта тема. Причиной тому стал 

старый уклад жизни. В горной местности, в опасных для жизни 

условиях, люди приглашали к себе домой путника, давали ему хлеб и 

ночлег. Так было принято в любой чеченской семье. Знакомый или 

незнакомый, если человек нуждался в крыше над головой, он 

получал ее. При этом у гостя не расспрашивали о причине и цели его 

приезда, пока он сам не скажет. Через три дня после приезда гость 

терял этот статус и должен был либо покинуть дом либо принимать 

участие в его непосредственной жизни, в хозяйственных работах. 

Очень интересным обычаем для многих других народностей является 

обычай подарка гостю. Если гостю понравился какой-либо предмет в 

доме, то хозяин тут же должен предложить ему его, подарить. 

Однако находились люди, которые впоследствии осуждали гостя за 

выманивание предметов, он мог прослыть человеком «рабского 

этикета». 

Есть также несколько правил, касающихся гостеприимства. Хозяин 

дома, принимая гостей, должен занять место, ближайшее к дверям, тем 

самым показывая, что он самый незначительный человек в 

доме. Также немаловажно, что хозяин за столом должен есть до тех 

пор, пока едят его гости. Прерывание трапезы первым считалось 

грубым нарушением этикета. 

Если в дом приходят гости, которые не являются близкими 

родственниками или соседями, то женщины не должны их обслуживать. 

Этим могут заниматься взрослые сыновья, молодые родственники или 

соседские юноши. 

Некоторые люди ошибочно предполагают, что права чеченских женщин 

ущемляются. Однако это не так. Женщина, являющаяся матерью 



достойных сыновей, имеет право принимать равноправное участие в 

совете мужчин. 

Вообще в чеченском обществе особо строго соблюдаются все 

традиции, которые касаются женщин. Например, когда в дом входит 

посторонняя женщина, все мужчины должны встать. Если женщина 

приехала в гости, то в отношении нее все церемонии и приличия 

соблюдаются с особенной тщательностью. 

Если вместе идут мужчина и женщина, женщина должна идти на шаг 

позади мужчины. Объясняется этот обычай тем, что в древние времена 

мужчина должен был первым встретить опасность. 

Если идут вместе двое мужчин, то младший должен идти слева и на 

полшага позади. Объясняется это тем, что младший должен прикрыть 

левую, незащищенную сторону старшего. 

Если идут вместе трое мужчин, то старший идет посередине, а 

младшие по бокам, чуть отстав. 

Младший не должен пересекать дорогу старшему, а должен 

остановиться и пропустить его, почтительно поздоровавшись. 

Женщина должна пропускать мужчину. 

Считается крайней бестактностью, если младший перебьет старшего 

или затеет разговор со старшим без его просьбы или разрешения. 

Любой совершеннолетний мужчина имеет право пресечь, даже с 

применением оружия, похищение девушки. Если при этом прольется 

кровь, то родственники девушки обязаны принять вражду на себя, 

освободив заступника от преследования кровниками. 

Невестка должна накормить мужа, лишь накормив предварительно его 

родителей, если они все живут в одном доме или в близком соседстве. 



В старину в знак уважения к своему селению мужчина садился на коня 

только за границей селения, а до этого шел, ведя коня на поводу. 

Считалось дурным тоном обижаться на шутку. Однако и шутки не 

должны были содержать в себе явных оскорблений. 

Считалось позором и малодушием обнажить оружие на обидчика и не 

нанести удара. Поэтому чеченцы только в самых крайних случаях 

брались за оружие. 

Конный всегда первым здоровался с пешим, а спускающийся вниз по 

склону горы - с тем, кто идет наверх. 

В 63 года у мужчин наступает возраст, называемый «возраст 

развязывания пояса», то есть считалось, что с этой поры он может 

выходить на улицу без кинжала, и на нем не лежит воинская 

обязанность. 

При равных условиях мужчина должен оказывать большее почтение 

своим дядям со стороны матери, чем дядям со стороны отца. 

Дяди со стороны матери при достижении племянником 

совершеннолетия (15 лет) дарили ему верхового коня, а дяди со 

стороны отца - оружие. 

Нищим надо подавать в любом случае, даже если ты подозреваешь, 

что они мошенники, а не люди, нуждающиеся в поддержке. 

Нельзя приманивать животных пустой ладонью: обмануть 

бессловесную живность или маленького ребенка - презренный 

поступок. 

Клятвенный друг, даже если он представитель другого тейпа, имеет 

право выступить при кровной мести на стороне побратима. 



Если любая девушка обратится к юноше или мужчине со словами 

«стань мне братом», они должны решить любые ее проблемы, даже с 

риском для жизни. 

Юноша и девушка могут встречаться только на людях, в общественных 

местах. 

Если отец обнаруживает, что его сын закурил, то он через мать 

предупреждает его о недопустимости курения, а сам немедленно 

бросает курить. 

Найденную вещь или деньги нужно при свидетелях отдать сельскому 

мулле, чтобы он нашел того, кто потерял их. 

Если дети поссорились или устроили драку, то родители должны в 

первую очередь отругать своих детей, не разбирая, кто из них прав или 

виноват. 

Прикоснуться к папахе мужчины считается тяжким оскорблением, оно 

приравнивается к пощечине. 

Перебить говорящего - проявление неуважения к нему. В крайних 

случаях, когда обстоятельства того требуют, нужно сказать 

говорящему: «Не забудь свое слово». 


