
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД «ИРС» СТ. КУРДЮКОВСКАЯ» 

 
ПРИНЯТ                                                                                      УТВЕРЖДЕН 
Педагогическим советом                                                         приказом МБДОУ 
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «ИРС»                                        «ДЕТСКИЙ САД «ИРС» 
СТ.КУРДЮКОВСКАЯ»                                                         СТ.КУРДЮКОВСКАЯ»                                                                             
(протокол №1 от 31.08.2021г.)                                                от 31.08. 2021г. № 145         

 
 
 
 

   
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ  

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «ИРС» 
СТ.КУРДЮКОВСКАЯ» 

2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

  

 

 

 

 

 

                                    

            

                                                           

                                                        ст.Курдюковская-2021г. 



                      Пояснительная записка к учебному плану 2021-2022 г. 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса  2021 – 2022  учебного года МБДОУ  «ДЕТСКИЙ 
САД «ИРС » СТ.КУРДЮКОВСКАЯ» (далее – учреждения) 
2. Годовой календарный учебный график учреждения  построен в соответствии: 
2.1.  Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 –  «Об образовании в 
Российской Федерации». Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 
октября 2013г.№1155г. Москва  «Об утверждении ФГОС ДО». 
2.2.  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения» 
2.3.Уставом учреждения; 
2.4. Основной образовательной программой учреждения; 
2.5. Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000  
№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 
дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 
3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 
жизни и здоровья. 
4. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в 
себя следующее: 
4.1. количество возрастных групп учреждения; 
4.2. дата начала учебного процесса; 
4.3. дата окончания учебного года; 
4.4. продолжительность учебной недели; 
4.5. режим работы учреждения в учебном году; 
4.6. режим работы учреждения в летний период; 
4.7. режим работы в ЛОП; 
4.8.ООД; 
4.9. учебный  план   
5. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 
Педагогическим советом, утверждается приказом заведующего Учреждения.  
Все изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный учебный график, 
утверждаются приказом заведующего учреждения и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. 
6. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации 
порядке несёт ответственность за реализацию в полном объёме образовательных 
программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 
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4. Годовой календарный учебный график на 2021 – 2022 учебный год 
 

№ Содержание Возрастные группы 

1 младшая 2-младшая средняя 
  

старшая 

4.1 Количество 
возрастных групп 

       2       2        2 
в том числе 
  

       2 
 в том числе 
 (2 гр. – ГКП) 

4.2 Начало учебного 
процесса 

                             01.09.2021 г 

4.3 Окончание 
учебного года 

                            31.05.2022 года 

4.4 Продолжительность 
учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 
воскресенье и праздничные дни в соответствии с 
законодательством Российской Федерации 

4.5 Продолжительность 
учебного года 

    36 недель 

4.6 Режим работы 
Учреждения в 
учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 
воскресенье и праздничные дни в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 
Продолжительность работы 12часов ежедневно,  
с 7.00 – 19.00 час 

4.7 Режим работы в 
летний период 

01.07. 2022 г. ; 31.08. 2021 г. 

               4.8. Организованная образовательная деятельность  (ООД) 

          ООД          Наименование возрастной группы 

 1 младшая 2 младшая средняя старшая  

Начало ООД 9.00 9.00 9.00 9.00 
 

Окончание ООД            9. 30        09.40       10.00      10.30  
 
 
 
 

Недельная 
образовательная нагрузка 
(кол-во мин) 
(кол-во занятий) 

1 час 
40 мин 

 
10 

2 часа 
30 мин 

 
10 

3 часа 
20 мин 

 
10 

5 часов 
25 мин 

 
12 

Регламентирование 
образовательного 
процесса на один день 

2 занятия 
по 10 мин 

2 занятия 
по 15 мин 

2 занятия 
по 20 мин 

2-3 занятия 
по 25 мин 

  
Перерыв между ООД 

                       
          не менее 10 мин 



 

 
4.9.УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «ИРС» СТ.КУРДЮКОВСКАЯ»  2021-2022 учебный год 
 

Виды занятий Возраст 
Образовательн
ая область 

Содержание 
образователь
ной области 

  2-3 3-4 4-5 5-6 
Длительность 
ООД (мин) 

10 15 20 25 

Количество 
ООД  в  
неделю 

10 10 10 12 

Количество 
ООД  в  
месяц/год 

М/Г М/Г М/Г М/Г 

Всего по 
програм
ме 

Из-них 
вариати
вная 
часть 

Всего 
по 
програм
ме 

Из-них 
вариатив
ная часть 

Всего по 
программе 

Из-них 
вариати
вная 
часть 

Всего по 
програм
ме 

Из-них 
вариати
вная 
часть 

Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

  
12/108 3/27 12/108 3/27 12/108 3/27 12/108 3/27 

Познавательное 
развитие 

 
ФЭМП 

  -  
4/36 1/9 4/36 

1/9 
4/36 1/9 

Формирован
ие целостной 
картины 
мира 

   
4/36 

 
1/9 

 
4/36 

 
1/9 

 
4/36 

 
1/9 

 
8/72 

 
2/18 

Речевое 
развитие 
   

Развитие 
речи 

  2/18 
 

 
1/9 

2/18  
1/9 

2/18  
1/9 

4/36 1/9 

 Художеств.  
литература 

  2/18 2/18 2/18 4/36 1/9 

Художественно
–эстетическое 
развитие  

 
Рисование 

  4/36 1/9 4/36 1/9 4/36 1/9 8/72 2/18 

 
Лепка 

  4/36 1/9 2/18  
1/9 

2/18  
1/9 

2/18 1/9 

Аппликация 
 
 

  -  2/18 2/18 2/18 



 
 Музыка 

   
4/36 

 

 
1/9 

 
     4/36 

 
1/9     4/36 

 
1/9 

Социально-
коммуникатив-
ное развитие 
 

  

             (З.В.Масаева –в  интеграции  в течении дня во время режимных моментов) 

                                                                     
                                                                   ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Программа по физическому развитию детей 
Л.И.Пензулаева 
 

6/54 6/54 6/54 6/54 

Программа курса «Мой край родной» 
развивающая программа для дошкольников от 
3 до 7 лет- Махачкала: Изд-во АЛЕФ, 2014.-
72с. 

- 2/18 4/36 4/36 

Учебно-методическое пособие «Чеченский 
орнамент в детском саду»  Сост. Р.Э.Юсупова, 
Николаенко И.В.-Грозный 2015.- 96 с. 

 1/9 1/9 1/9 

Парциальная программа Е.А.Мироненко 
«Играем в экономику» для детей старшего 
дощкольного возраста 

- - - 1/9 
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